
My Best Life (fr)
拍数: 32 墙数: 2 级数: Novice

编舞者: Philippe Morin (FR) - Mars 2023
音乐: Livin' my Best Life - A Thousand Horses

– 1 tag - 1 Restart

Section 1 : R step L step R shuffle-L step R step L shuffle
1-2 Pd devant, pg devant
3&4 Pd devant, pg à côté Pd, Pd devant
5-6 pg devant, Pd devant
7&8 pg devant, Pd à côté pg, pg devant

Section 2 : R step turn R shuffle-R ½ triple back R rock back L stomp
1-2 Pd devant, ½ G
3&4 Pd devant, pg à côté Pd, Pd devant
5&6 ½ D pg derrière, Pd à côté pg, pg derrière
7-8 Pd derrière, stomp pg devant restart au 3éme mur

Section 3 : L ¼ R step behind side cross-L step L ¼ coaster step
1-2 ¼ G Pd à D, revenir sur pg
3&4 Pd derrière pg, pg à G, Pd devant pg
5-6 pg à G revenir sur Pd
7&8 ¼ G pg derrière, Pd à côté pg, pg devant

Section 4 : R vaudeville-L vaudeville-R step turn-turn R back L stomp
1&2 Pd croisé devant pg, pg à G, talon Pd devant
&3&4 ramener le Pd, croisé pg devant Pd, Pd à D, talon pg devant
&5-6 ramener pg, Pd devant, ½ G
7-8 ½ G Pd derrière, stomp pg à côté Pd

Tag de 8 temps se fera à a fin du 1er et 4éme murs
Tag : 2 L stomp – 2 R stomp – 2 L stomp – 2 hold
1-2 stomp pg à côté Pd, stomp pg devant
3-4 stomp Pd à côté pg, stomp Pd devant
5-6 stomp pg à côté Pd, stomp pg devant
7-8 pause, pause
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