
Flowers (de)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Improver

编舞者: Viti (DE) - Januar 2023
音乐: Flowers - Miley Cyrus

4 Restarts - 5 Tags

Walk Walk Shuffle, Step Hitch Coaster Step
1-2 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn
3&4 RF Schritt nach vorn, LF neben RF abstellen, RF Schritt nach vorn
5-6 LF Schritt nach vorn, RKnie anheben
7&8 RF Schritt nach hinten, LF neben RF stellen, RF Schritt nach vorn

Rock Forward, Chasse ¼, Cross Side, Behind Side Cross
1-2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF
3&4 ¼ Drehung links herum und LF Schritt nach links, RF neben LF stellen

LF Schritt nach links
5-6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links
7&8 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen
( Tag 1 & Restart in der 2. Wand (6:00), 6. Wand (6:00), 9. Wand (9:00) und 10. Wand (6:00))

Side Drag Rock Back, Side Drag Rock Back
1-2 LF Schritt nach links, RF heranziehen
3-4 RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf LF
5-6 RF Schritt nach recht, LF heranziehen
7-8 LF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf RF

Forward Hold, Back Hold, Rocking Chair
&1-2 LF Schritt nach vorn, RF neben LF stellen, halten
&3-4 LF Schritt nach hinten, RF neben LF stellen, halten
&5-6 Gewicht auf LF, RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF
7-8 RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf RF
( Tag 2 nach der 4. Wand (12:00) )

Tag 1 (4 Counts): Side Touch Side Together
1-2 LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen
3-4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF stellen

Tag 2 (4 Counts): Rocking Chair
1-2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF
3-4 RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf LF

Lächeln nicht vergessen :-)

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/167661/flowers-de

