
Upside Car (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Débutant

编舞者: Gérard REBEL (FR) - Juin 2022
音乐: Upside Down - Tommy Alverson

Démarrage à la parole

[01 à 08] : SHUFFLE FWD R – SHUFFLE FWD L – OUT R & L , IN R & L, STEP TURN LEFT
1&2 Pas Chassés devant (PD, PG, PD)
3&4 Pas Chassés devant (PG, PD, PG)
&5&6 PD à Droite, PG à Gauche, PD au centre, PG à côté du PD
7-8 PD devant, ½ tour à Gauche
TAG/RESTART ICI dans le 7è mur face 9 h

[09 à 16] : SHUFFLE FWD R – SHUFFLE FWD L – OUT R & L , IN R & L, STEP TURN LEFT
1&2 Pas Chassés devant (PD, PG, PD)
3&4 Pas Chassés devant (PG, PD, PG)
&5&6 PD à Droite, PG à Gauche, PD au centre, PG à côté du PD
7-8 PD devant, ½ tour à Gauche

[17 à 24] : SIDE R, BEHIND, HEEL L, CROSS, SIDE L, BEHIND, HEEL R, STEP, FORWARD L
1-2 PD à Droite, PG croise derrière PD
&3&4 PD à Droite, Talon PG devant en diagonale, PG à côté du PD, PD croise devant PG
5-6 PG à Gauche, PD croise derrière PG
&7&8 PG à Gauche, Talon PD devant en diagonale, PD à côté du PG, PG devant

[25 à 32] : ROCK STEP R, TRIPPLE STEPS BACK R, JUMP & KICK, ¼ TURN R & STOMP L x 2
1-2 PD devant, Revenir sur PG
3&4 Pas Chassés PD derrière, PG à côté du PD, PD derrière
5-6 (petit saut) PG derrière et Kick PD, Revenir sur PD
7-8 ¼ Tour à D et Tape PG à côté PD x 2 (Stomp)

TAG/RESTART
[1 à 4] : FORWARD R, ¼ TURN L, STOMP R, SCUFF R
1-2 PD devant, ¼ Tour à G
3-4 Tape PD à côté du PG, Frotte talon PD
Dans le 7è mur, faire les 8 premiers comptes qui vous amène sur 12h et ajouter 4 temps pour se replacer sur
le mur de 9 h et reprendre la danse.

Convention :
PD – Pied Droit
PG – Pied Gauche
R – Right - Droite
L – Left - Gauche
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Amusez vous bien – Keep It Country !!
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