
Cold Heart (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Novice

编舞者: Maddison Glover (AUS) - Août 2021
音乐: Cold Heart (PNAU Remix) - Elton John & Dua Lipa

Aucun tag. Aucun restart. Bienvenue.

Back, Touch, Forward, Touch, Back, Touch, Forward, ½ Back
1,2,3,4 PD derrière, Touch du PG à côté du PD, PG devant, Touch du PD à côté du PG
5,6,7,8 PD derrière, Touch du PG à côté du PD, PG devant, Faire ½ tour vers la gauche en reculant

le PD (6:00)
Option : Sur les comptes 1-2 et 5-6, vous pouvez pencher légèrement le corps vers l’arrière.

Back, Touch, Forward, ¼ Side, Behind, Side, Cross, Point
1,2,3,4 PG derrière, Touch du PD à côté du PG, PD devant, Faire ¼ tour vers la droite en déplaçant

le PG sur le côté gauche (9:00)
5,6,7,8 Croiser le PD derrière le PG, PG à gauche, Croiser le PD devant le PG, Pointer le PG à

gauche (légèrement incliner le corps vers 11:30)

Front, Side, Behind, Point, Cross, ¼ Back, ¼ Side, Cross
1,2,3,4 Croiser le PG devant le PD, PD à droite, Croiser le PG derrière le PD, Pointer le PD à droite

(légèrement incliner le corps vers 7:30)
5,6,7,8 Croiser le PD devant le PG, Faire ¼ tour vers la droite en reculant le PG (12:00), Faire ¼

tour vers la droite en déplaçant le PD sur le côté droit (3:00), Croiser le PG devant le PD

Side, Together, Lock Shuffle Forward, Rock Forward, Recover, Lock Shuffle Back
1,2,3&4 PD à droite, PG à côté du PD, PD devant, Lock du PG derrière le PD, PD devant
5,6,7&8 Rock du PG devant, Retour du poids sur le PD, PG derrière, Croiser le PD devant le PG, PG

derrière

Finale : Vous ferez face au mur de 9:00, prêt à commencer un nouveau mur.
Remplacez les deux premiers comptes de la danse avec : PD derrière, Touch du PG légèrement devant
(pliez les deux genoux) comme si vous vous vouliez vous 'asseoir' sur la jambe droite.
(ouvrir le corps en angle vers le mur de 12:00)

CHOREOGRAPHIÉE POUR MES CLASSES EN LIGNE 'LOCKDOWN LINE DANCING'.
Restez en santé, en sécurité et continuez à danser.
Remerciement spécial à Jo Thompson-Szymanski pour ses conseils, ses suggestions et son soutien.
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