
I Didn't Miss A Beat (fr)
拍数: 48 墙数: 4 级数: Intermédiaire

编舞者: Olivier Assidi (FR) - Septembre 2020
音乐: Didn't Miss a Beat - Easton Corbin

intro : 32 comptes

Section 1 : Step forward X 2, triple step, step turn, triple step
1.2 Marcher PD, marcher PG
3 & 4 Avancer PD, ramener PG à côté PD, avancer PD
5.6 1/2 tour vers la droite (PG en avant 1/2 tour vers la droite face à (18h)
7 & 8 Avancer PG, ramener PD à côté PD, avancer PG

Section 2 : Step, point left, step, point right, jazzbox cross 1/4 turn right
1.2 PD devant, pointer le PG à gauche
3.4 PG devant, pointer le PD à droite
5.6 Croiser le PD devant le PG, PG en arrière
7.8 1/4 tour à droite & PD à droite, croiser PG devant PD (9h)

Section 3 : Triple step right, back rock L, side touch, kick ball change
1 & 2 PD à droite, ramener PG à côté PD, écarter PD
3.4 Croiser PG derrière PD, revenir en poids du corps sur PD
5.6 Ecarter PG, pointer PD à côté PG
7 & 8 Coup de pied PD devant, rassemble PD à côté PG, pose PG

Section 4 : Step forward, 1/2 turn, triple step back, back rock L , triple step forward
1.2 Poser PD devant, faire un demi tour vers la droite
3 & 4 Reculer PD, ramener PG à côté PD, reculer PD (15h)
5.6 Reculer PG, revenir poids du corps sur PD
7 & 8 Avancer PG, avancer PD à côté PG, avancer PG

Section 5 : Side together, cross behind, back rock, step turn
1.2 Ecarter PD, ramener PG à côté PD
3.4 Croiser PD devant PG, reculer PG
5.6 Reculer PD, revenir poids du corps PG
7.8 Avancer PD, 1/2 tour à gauche (9h)

Section 6 : Rock step X 2, triple step 1/2 turn, full turn
1.2 PD devant (balancement du corps vers l'avant), revenir appuie PG
& 3.4 Changer poids du corps sur le pied droit, PG devant (balancement du corps vers l'avant),

revenir appuie PD
5 & 6 Demi tour chassé à gauche ( Avancer PG, ramener PD à côté PG, Avancer PG) (15h)
7.8 1/2 tour à gauche & PD derrière, 1/2 tour à gauche PG devant (15h)

Restarts :
Mur 1 face à 9h aprés les 40 premiers comptes
Mur 3 face à 9h aprés les 16 premiers comptes
Mur 4 face à 12h aprés les 32 premiers comptes
Mur 8 face à 15h après les 16 premiers comptes

Tag : 4 temps à la fin du mur 7 face à 18h Side touch right, side touch left
1.2 Ecarter PD, pointer PG à côté PD
3.4 Ecarter PG, pointer PD à côté PG
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DANSEZ, SOURIEZ ET RECOMMENCEZ !!!


