
Sugar and Tea and Rum! (de)
拍数: 64 墙数: 2 级数: Phrased Intermediate

编舞者: Birgit Christine "Bibi" Hörzer (AUT) - 23 April 2021
音乐: Wellerman (Sea Shanty / 220 KID x Billen Ted Remix) - Nathan Evans, 220 KID

& Billen Ted

PART A - 16 counts
SECT 1: STOMP R&L FWD, MONTEREY ¼ TURN R w. TOUCH, HEEL, HOOK
1-2 Rechts aufstampfen, Links aufstampfen
3-6 Rechte Spitze nach Rechts auftippen, ¼ Rechtsdrehung, Linke Spitze nach Links auftippen,

Links neben Rechts auftippen 3:00
7-8 Linke Ferse vorne auftippen, Links vor Rechtem Schienbein kreuzen

SECT 2: STOMP L&R FWD, MONTEREY ¼ TURN L w. POINT CROSS, UNWIND
1-2 Links aufstampfen, Rechts aufstampfen
3-6 Linke Spitze nach Links auftippen, ¼ Linksdrehung, Rechts nach Rechts auftippen, Rechts

vor Links auftippen 12:00
7-8 ½ Linksdrehung (ausdrehen) 6:00

PART B - 16 counts
SECT 1: SIDE BEHIND, SIDE & HEEL, CLOSE, CROSS R&L
1-2& Rechts Schritt nach Rechts, Links hinter Rechts kreuzen, Rechts Schritt nach Rechts
3&4 Linke Ferse vorne auftippen, Links neben Rechts schließen, Rechts vor Links kreuzen
5-8 Takte 1-4 Sect 1 aus PART B wiederholen spiegelbildlich mit LINKS beginnen

SECT 2: STEP LOCK, STEP LOCK STEP, R&L
1-2 Rechts Schritt diag Rechts vor, Links hinter Rechts einkreuzen
3&4 Rechts Schritt diag Rechts vor, Links hinter Rechts einkreuzen, Rechts Schritt diag, Rechts

vor
5-6 Links Schritt diag, Links vior, Rechts hinter Links einkreuzen
7&8 Links Schritt diag, Links vior, Rechts hinter Links einkreuzen, Links Schritt diag. Links vor

BRÜCKE 1:
VINE R, SCUFF, VINE L w ½ TURN L, SCUFF
1-4 Rechts Schritt nach Rechts, Links hinter Rechts kreuzen, Rechts Schritt nach Rechts,

Bodenstreifer Links
5-8 Links Schritt nach Links, Rechts hinter Links kreuzen, ½ Linksdrehung, Links Schritt nach

Links, Bodenstreifer Rechts 12:00

BRÜCKE 2:
STOMP R&L, HEEL SPLITS
1-2 Rechts vorne aufstampfen, Links hinter Rechter Ferse aufstampfen
3&4 Beide Fersen öffnen, schließen und wieder öffnen
5-6 Beide Fersen schließen - Beide Fersen öffnen
7&8 Beide Fersen schließen, öffnen und wieder schließen

PART C - 32 counts
SECT 1: STEP R, TOGETHER, SCISSOR STEP, ROCK FWD L, ½ TURN L w. SHUFFLE
1-2 Rechts Schritt nach Rechts, Links neben Rechts schließen
3&4 Rechts Schritt nach Rechts, Links neben Rechts heranziehen, Rechts vor Links kreuzen
5-6 Links Schritt vor, Rechts leicht anheben, Gewicht auf Rechts
7&8 ½ Linksdrehung mit Wechselschritt zurück L R L 6:00
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SECT 2: STEP R, SLIDE L, SHUFFLE FWD R, ROCK FWD L, COASTER STEP
1-2 Rechts gr. Schritt nach Rechts, Links an Rechts herangleiten und abstellen
3&4 Wechselschritt vor R L R
5-6 Links Schritt vor, Rechts leicht anheben, Gewicht auf Rechts
7&8 Links Schritt zurück, Rechts neben Links schließen, Links Schritt vor

SECT 3: KICK & TOUCH, ½ TURN L w KICK L & TOUCH, SIDE TOUCHES R&L, CLOSE & HEEL R, 2x
CLAP
1&2 Rechts kick vor, Rechts abstellen, Linke Spitze hinter Rechter Ferse auftippen
3&4 ½ Linksdrehung mit Links kick vor, Links abstellen, Rechte Spitze hinter Linker Ferse

auftippen
5&6 Rechts nach Rechts auftippen, umhüpfen, Links nach Links auftippen
&7&8 umhüpfen und Rechte Ferse vorne auftippen, 2x Klatschen 12:00

SECT 4: KICK & TOUCH, ½ TURN R w KICK R & TOUCH, SIDE TOUCHES L&R, CLOSE & HEEL L, 2x
CLAP
1&2 Links kick vor, Links abstellen, Rechte Spitze hinter Linker Ferse auftippen
3&4 ½ Rechtsdrehung mit Rechts kick vor, Rechts abstellen, Linke Spitze hinter Rechter Ferse

auftippen
5&6 Links nach Links auftippen, umhüpfen, Rechts nach Rechts auftippen
&7&8 umhüpfen und Linke Ferse vorne auftippen, 2x Klatschen 6:00

Have fun & smile
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