
Save Me-Take Me Away (de)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Beginner

编舞者: Claudia Arndt (DE) - März 2021
音乐: Save Me - Clout

Start: Tanz beginnt mit Gesang

Section 1: SLIGHTLY DIAGONAL R STEP FORWARD, BEHIND, SIDE, KICK-BALL-CROSS (R/ L)
1-2 RF leicht diagonal nach rechts vorn, LF hinter RF kreuzen
&3 RF nach rechts, LF leicht diagonal nach links vorn kicken
&4 LF an RF heransetzen, RF über LF kreuzen
5-6 LF leicht diagonal nach links vorn, RF hinter LF kreuzen
&7 LF nach links, RF leicht diagonal nach rechts vorn kicken
&8 RF an LF heransetzen, LF über RF kreuzen

Section 2: SIDE R, TOGETHER, SCHUFFLE BACK, SIDE TOGETHER, SCHUFFLE FORWARD
1-2 RF nach rechts, LF an RF heransetzen
3&4 RF nach hinten, LF an RF heransetzen, RF nach hinten
5-6 LF nach links, RF an LF heransetzen
7&8 LF nach vorn, RF an LF heransetzen, LF nach vorn

Section 3: SIDE R, TOGETHER, CHASSÉ R, ¼ TURN L, STEP R FORWARD, SCHUFFLE FORWARD
1-2 RF nach rechts, LF an RF heransetzen
3&4 RF nach rechts, LF an RF heransetzen, RF nach rechts
5-6 LF mit ¼ Drehung nach links, RF nach vorn (9 Uhr)
7&8 LF nach vorn, RF an LF heransetzen, LF nach vorn

Section 4: ¼ TURN L, HOLD, ½ TURN L, HOLD, ½ TURN L, RECOVER, ¼ TURN L SIDE, TOGETHER
1-2 ¼ Drehung nach links (6 Uhr) und Gewicht auf RF, HOLD
3-4 ½ Drehung nach links (12 Uhr) und Gewicht auf LF, HOLD
5-6 ½ Drehung nach links (6 Uhr) und Gewicht auf RF, Gewicht zurück auf LF
7-8 ¼ Drehung nach links (3 Uhr) und RF nach rechts, LF an RF heransetzen

Alternative zu Sektion 1:
CHASSÉ R, BACK ROCK, CHASSÉ L, BACK ROCK
1&2 RF nach rechts, LF an RF heransetzen, RF nach rechts
3-4 LF nach hinten, Gewicht zurück auf RF
5&6 LF nach links, RF an LF heransetzen, LF nach links
7-8 RF nach hinten, Gewicht zurück auf LF

Viel Spaß beim Tanzen, und immer dabei schön lächeln.
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