
Take You Up On It (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Ultra Débutant

编舞者: Marianne Langagne (FR) - Mai 2020
音乐: Take You Up On It - Kameron Marlowe

Intro : 16 Comptes ( 1 temps avant les paroles )
Restarts: Mur 3, dansez les 12 premiers comptes et reprendre ( face 6h) au Mur 6, dansez les 8 premiers
comptes et reprendre ( face à 12h)

[1 – 8] STEP FWD, KICK, BACK, TOUCH , KICK FWD – R. , ROCK BACK
1-2 PD devant, Kick PG
3-4 PG recule, Touche PD près PG
5-6 Kick D devant, Kick D à D
7-8 PD derrière, Revenir sur PG
- Restart ici au 6 ème mur ( face 12h)

[9 – 16] LARGE STEP FWD, STOMP, SWIVEL, DIAGONALLY R. SIDE , TOUCH, DIAGONALLY BACK L.
SIDE, TOUCH
1-2 Grand pas PD devant, Stomp PG à côté PD
3-4 Glisse les talons vers la Droite, Revenir ( PdC PG)
- Restart ici au 3ème mur ( face à 6h)
5-6 PD en diagonale à D, Touche PG à côté
7-8 PG recule en diagonale à G, Touche PD à côté

[17 – 24] VINE R. ¼ TURN, SCUFF, JAZZ TRIANGLE WITH TOUCH
1-2 PD à D, PG croise derrière PD
3-4 ¼ de tour à D- PD devant , Scuff PG ( 3h)
5-6 PG croise PD, PD recule
7-8 PG à G, Touche PD près PG

[25 – 32] ROLLING VINE , TOUCH, STEP R. ½ TURN , HOLD
1-2 ¼ de Tour à D-PD devant (6h) , ½ Tour à D- Recule PG (12h)
3-4 ¼ de Tour à D- PD à D, Touche PG près PD (3h)
5-6 PG devant , ½ Tour à D (PdC PD) (9h)
7-8 PG devant , Pause
( Option à la place du -Rolling Vine - 1 à 4 faire: PD à D , PG près PD, PD à D, Touche PG près PD)

La danse est terminée, recommencez avec le sourire !!!
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