
The Way You Roll (fr)
拍数: 40 墙数: 4 级数: Débutant ++

编舞者: Laurent BOE (FR) - Avril 2020
音乐: The Way You Roll - Alisan Porter

Intro : 32 temps 1 Tag Restart

Section 1 : Toe Hell PD – Slide PD - Touch PG – Toe Hell PG – Slide PG – Touch PD
1-2 Talon PD avant – Pointe PD derrière
3-4 PD en diagonale D – Toucher PG à côté PD
5-6 Talon PG avant – Pointe PG derrière
7-8 PG en diagonale G – Toucher PD à côté PG

Section 2 : Side Rock PD – Cross and Cross – Side Rock PG – ¼ Turn D – Triple PG
1-2 PD à D, revenir sur PG
3&4 Croiser PD devant PG
5-6 PG à G, un quart de tour à droite
7&8 Chasser PG

Section 3 : ½ Turn D – Toe Strut PD – ½ Turn G – Toe Strut PG – Rock Step PD – Coaster Step
1-2 Demi-Tour à droite – Touche avant plante PD – Poser Talon au sol
3-4 Demi-Tour à gauche – Touche avant plante PG – Poser Talon au sol
5-6 Poser PD devant, revenir en appui sur PG
7&8 Reculer PD, ramener PG à côté PD, avancer PD

Section 4 : Step PG – ¼ Turn D – Cross and Cross PG – Side Rock PD – Touch Side Rock PG Touch
1-2 PG devant – Quart de Tour à droite
3&4 Croiser PG devant PD
5-6 PD à droite – Toucher PG à côté du PD
7-8 PG à gauche – Toucher PD à côté du PG

Section 5 : Kick Ball Change PD – ¼ Turn G – Mambo Step PD – Mambo Side PG
1&2 Kick PD reposer PG à côté du PD
3-4 PD devant – Quart de tour à gauche
5&6 PD devant, revenir à côté PG
7&8 PG à gauche, revenir à côté PD

Tag /Restart après les 8 premiers comptes au 8ème Mur (06:00) faire Stomp PD recommencer début.
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