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Intro de 16 comptes

Départ: Position Promenade Side by Side. Homme LOD…Femme LOD.
Les pas de l’homme et de la femme sont de type opposé

Départ: Position Promenade Side by Side
Homme LOD…Femme LOD
Les pas de l’homme et de la femme sont de type opposé

[1-8] H: SIDE L, BEHIND, 1/4 TURN L WITH SHUFFLE, MILiTARY PIVOT, SHUFFLE FWD
[1-8] F: SIDE R, BEHIND, 1/4 TURN R WITH SHUFFLE, MILiTARY PIVOT,SHUFFLE FWD
1-2 H : PG à gauche, PD derrière PG (LOD)
 F : PD à droite, PG derrière PD (LOD)
( lâcher les mains )
3&4 H : 1/4 tour à gauche avec shuffle G,D,G (ILOD)
 F : 1/4 tour à droite avec shuffle D,G,D ( OLOD)
5-6 H : PD devant, 1/2 tour à gauche finir le poids sur PG (OLOD)
 F : PG devant, 1/2 tour à droite finir le poids sur PD (ILOD)
7-8 H : Shuffle devant D,G,D (reprendre les deux mains) (OLOD)
 F : Shuffle devant G’D’G (reprendre les deux mains) (ILOD)

[9-16] H: SIDE, TOGETHER, 1/4 TURN G WITH SHUFFLE, WALK, WALK, SHUFFLE FWD
[9-16] F: SIDE, TOGETHER, 1/4 TURN R WITH SHUFFLE, WALK, 1/2 TURN L, 1/2 TURN L WITH
SHUFFLE
1-2 H : PG à gauche, PD à côté du PG
 F : PD à droite, PG derrière PD
( H laisser la main G et garder la main D en bas )
3-4 H : 1/4 tour à gauche avec shuffle G,D,G (LOD)
 F :1/4 tour à droite avec shuffle D,G,D (LOD)
5-6 H : Marcher PD devant, marcher pied G devant (LOD) (Enrouler)
 F : Marcher PG devant, 1/2 tour à gauche PD en arrière (RLOD)
7-8 H : Shuffle D,G,D vers l’avant (LOD)
 F : 1/2 tour à gauche en shuffle G,D,G (LOD)
( H garde la main D en bas à la taille reprendre devant main G dans main D de F )

[17-24] H: WALK, WALK, SHUFFLE FWD, WALK, WALK, SHUFFLE FWD
[17-24] F: WALK, WALK, SHUFFLE FWD, WALK, 1/2 TURN R, 1/2 TURN R WITH SHUFFLE
(Ne pas lâcher les mains)
1-2 H : Marcher PG devant, marcher PD devant (LOD)
 F : Marcher PD devant, marcher PG devant (LOD)
3&4 H : Shuffle devant G,D,G (LOD)
 F : Shuffle devant D,G,D (LOD)
5-6 H : Marcher PD devant, (Lâcher main G) marcher PG devant(LOD)
 F : Marcher PG devant, (Lâcher main D) 1/2 tour à gauche PD en arrière (RLOD)
7&8 H : Shuffle devant D,G,D (LOD)
 F : Shuffle avec 1/2 tour à gauche G,D,G (LOD)
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[25-32] H: ROCK STEP, COASTER STEP, STEP PIVOT, 1/2 TURN L WITH TRIPLE CROSS
[25-32] F: ROCK STEP, COASTER STEP, STEP PIVOT, 1/2 TURN R WITH TRIPLE CROSS
1-2 H : PG devant avec le poids, retour du poids sur PD (LOD)
 F : PD devant avec le poids, retour du poids sur PG (LOD)
3&4 H : PG en arrière, PD à côté du PG, PG devant (LOD)
 F : PD en arrière, PG à côté du PD, PD devant (LOD)
(Lâcher les mains durant le 1/2 tour)
5-6 H : PD devant, 1/2 tour à gauche finir le poids sur PG (RLOD)
 F : PG devant, 1/2 tour à droite finir le poids sur PD (RLOD)
7&8 H : 1/4 tour à G PD à droite, PG croisé devant PD, 1/4 tour à G PD en arrière (LOD)
 F : 1/4 tour à D PG à gauche, PD croisé devant PG, 1/4 tour à D PG en arrière (LOD)
( Pour terminer juste frapper main D de H dans main G de F)

Surtout gardez le sourire et bonne danse….
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