
Stuck In Stupidville (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Débutant

编舞者: Ron Bloye (UK) - Juillet 2019
音乐: Stupidville - Cash On Delivery : (Album: Echoes of Leaving)

No Tags or Restarts.

Traduction: Adrian Helliker

Sect:1 Rock Fwd Right - Rec Left ½ Turn Shuffle - Rock Back Left - Rec Right - Shuffle Fwd L
1-2 Rock du PD devant. Revenir sûr G
3&4 1/2 tour shuffle sur l'épaule sÜR G-D-G (6:00)
5-6 Rock du PG derriere. revenir sûr D
7&8 Shuffle G-D-G en avant / devant

Sect:Figure of 8 Grapevine with ¼ Turn.
1-2 PD à droite - Croiser PG derrière D.
3-4 PD. 1/4 de tour à D. PG devant.
5-6 PD. 1/2 tour à D 1/4 de tour à D sur G.
7-8 Croiser PD derrière G. 1/4 de tour à G.

Sect 3: Right Chasse & Back Rock - Side, Behind - ½ Turn - Scuff.
1&2 PD à D. PG à côté de D à D.
3-4 Rock du PG deriere. revenir sûr D.
5-6 PG à G. PD derriere G
7-8 1/2 tour à G et pas de pas PG devant. scuff PD devant En diagonale (9:00)

Sect 4: Right Chasse & Back Rock - Step, Pivot 1/2 Turn - Step Hold / Clap.
1&2 PD à D. PG à côté de D à D.
3-4 Rock du PG deriere. revenir sûr D.
5-6 PG devant. Pivot ½ tour à D.
7-8 PG devant. peause et frappé des mains.(3:00)

Enseigner aux débutants une figure de 8 + mélanges latéraux avec ½ tour.

Bonne danse !!
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