
Danzando (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Novice Samba

编舞者: Tiziano Lombardo (FR) - Août 2018
音乐: Danzando Danzando (feat. Fernando Proce) - Cristiano Malgioglio

CROSS SAMBA X2, JAZZBOX SHIMMY
1 Croiser PD devant PG
& Poser PG à G
2 Poser PD devant en diagonal D
3 Croiser PG devant PD
& Poser PD à D …
4 Poser PG devant en diagonal G
5 Croiser PD devant PG avec shimmy
6 Reculer PG avec shimmy
7 Poser PD à D avec shimmy
8 Avancer PG avec shimmy

CROSS & SIDE
1 Croiser PD devant PG
& Poids du corps sur PG
2 Poser PD à D
& Poids du corps sur PG
3 Croiser PD devant PG
& Poids du corps sur PG
4 Poser PD à D
5 Croiser PG devant PD
& Poids du corps sur PD
6 Poser PG à G
& Poids du corps sur PD
7 Croiser PG devant PD
& Poids du corps sur PD
8 Poser PG à G

PADDLE ½ TOUR, RUMBA BOX
1 1/8 tour à G en pointant PD à D
2 1/8 tour à G en pointant PD à D
3 1/8 tour à G en pointant PD à D
4 1/8 tour à G en croisant PD devant PG
5 Poser PG à G
& Rassembler PD à côté de PG
6 Avancer PG
7 Poser PD à D
& Rassembler PG à côté de PD
8 Reculer PD

BACHACADA’S, SAILOR STEP ¼ TOUR, MAMBO CROSS
& Reculer PG
1 Bachacada PD
& Reculer PD
2 Bachacada PG
& Reculer PG
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3 Bachacada PD
& Reculer PD
4 Bachacada PG
5 Croiser PG derrière PD
& ¼ tour à G, poser PD à D
6 Avancer PG
7 Croiser PD devant PG
& Poids du corps sur PG
8 Poser PD à D
& Poids du corps sur PG
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