
Swingin With My Eyes Closed (fr)
拍数: 44 墙数: 4 级数: Intermédiaire

编舞者: Christelle Senet - Juin 2018
音乐: Swingin' With My Eyes Closed - Shania Twain

SWAY SHUFFLE R, SWAY SHUFFLE 1/4 L
1.2 Pas D à droite en balançant le corps à droite , balancer le corps à gauche en passant le

poids sur G
3&4 Poser le PD à D, rassembler le PG à côté du PD, poser le PD à D
5,6 Pas G à gauche en balançant le corps à gauche, balancer le corps à droite en passant le

poids sur D
7&8 Poser le PG à G, rassembler le PD à côté du PG, 1/4 de tour à G poser le PG à G,

SCUFF R SCUFF L MAMBO R COASTER STEP L TURN 1/2 CROSS
1&2 Avance scuff PD avance scuff PG
3&4 Avance PD pdc D revient PD à côté du PG
5&6 Reculer G, pas D près de G, avance G
7&8 Avance D pivot 1/2 tour sur la G cross D devant G
RESTART 5 éme mur ICI ramplacer le cross par un touch

SCISSOR CROSS HOLD WEAVE R SCISSOR CROSS HOLD WEAVE L
1&2& PG à gauche croise devant PD pause
3&4& PD à droite croise PG derrière PD , PD à droite croise PG devant PD sur le &
5&6& PD à droite croise PD pause , PG à gauche
7&8& Croise PD derrière PG , PG a gauche croise PD devant PG

SCISSOR CROSS SHUFFLE R 1/4 TURN R SHUFFLE L 1/4 TURN R SHUFFLE R
1&2 PG à gauche , PD à Droite croise PG devant PD
3&4 PD à droite ramène PG à côte de PD, PD à droite
5&6 1/4 de tour à droite PG ç gauche ramène PD à côté du PG , PG à gauche
7&8 1/4 de tour à droite PD à droite ramène PG à côté du PD , PD à droite

MAMBO L COASTER STEP R ROCK L SIDE L CROSS HEEL
1&2 Rock G devant, revenir sur le PD, poser PG derrière
3&4 PD derrière, PG à côté du PD, PD devant
5&6 Rock PG avant - revenir sur PD - Rock P G côté G - revenir sur PD
&7&8 Croise PG devant PD Talon G pause

HOLD CROSS R HEEL MAMBO TOUCH
&1&2 Revient Pdc à G Croise PD devant PG Pdc à G talon G
3&4 Ramène PD a côté de PG ,Avance PG pdc G revient PG à côté du PD

Tag fin du 2 ème mur(6h00) : MAMBO Back R SWIVEL PD * 2
1&2 Mambo back R
3&4 pointe à droite, talon à droite, pointe à droite,
5&6 pointe à gauche, talon à gauche, pointe à gauche
7&8 pointe à droite, talon à droite, pointe à droite,
1&2 pointe à gauche, talon à gauche, pointe à gauche

Tag fin du 4 ème mur (12h00) : MAMBO Back R SIDE L SIDE R SWIVEL PD *2 JAZZBOX CROSS
1&2 Mambo back R ,
3&4 PG à gauche Pdc à gauche ramène Pdc à droite PG à côté de PD
5&6 PD à droite Pdc à droite ramène Pdc à gauche PD à côté PG
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7&8 pointe à droite, talon à droite, pointe à droite,
1&2 pointe à gauche, talon à gauche, pointe à gauche
3&4 pointe à droite, talon à droite, pointe à droite,
5&6 pointe à gauche, talon à gauche, pointe à gauche
7&8 & Croiser PD devant PG, PG derrière, PD à D, croiser PG devant PD
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