
Down In Mexico (fr)
拍数: 32 墙数: 2 级数: Débutant

编舞者: Estelle HERREMAN - Mai 2018
音乐: Down In Mexico - The Coasters

Départ : 16 temps sur le tempo

STEP, LOCK, STEP, ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK
1 – 2& PD devant, PG bloque derrière PD, PD devant
3 - 4 PG devant, retour PDC sur PD
5 & 6 PG croise derrière PD, PD à D, PG croise devant PD
7 - 8 PD à D, retour PDC sur PG

BEHIND SIDE ROCK, SIDE ROCK, STEP, PIVOT ½ TOUR, PAS CHASSE EN ¼ TOUR
1 & 2 PD croise derrière PG, PG à G, PD croise devant PG
3 - 4 PG à G, retour PDC sur PD
5 - 6 PG devant, ½ tour sur D
7 & 8 PG à G en ¼ tour D, PD assemble à côté PG, PG à G

CROSS ROCK, PAS CHASSE ARRIERE EN ¼ TOUR, ROCK ARRIERE, KICK BALL CHANGE
1 - 2 PD croise derrière PG, retour PDC sur PG
3 & 4 ¼ de tour G PD derrière, PG assemble devant PD, PD derrière
5 - 6 PG derrière, retour PDC sur PD
7 & 8 Coup de PG, pose PG à côté PD, pose PD à côté PG

TOE STRUT X2, MAMBO AVANT, MAMBO ARRIERE
1 – 2 Avant du PG devant, pose talon PG
3 – 4 Avant du PD devant, pose talon PD
5 & 6 PG devant, retour PDC sur PD, PG assemble à côté PD
7 & 8 PD derrière, retour PDC sur PG, PD touch à côté PG

Souriez et recommencez !
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