
Strings Of My Heart (nl)
拍数: 64 墙数: 2 级数: High Beginner

编舞者: Marian van der Heijden (NL) - Mai 2018
音乐: Zing! Went the Strings of My Heart - The Trammps : (Album: The Collection)

Intro 16 tellen

Side, Together, Chassé (x2)
1-2 RV stap opzij, LV sluit
3&4 RV stap opzij, LV sluit, RV stap opzij
5-6 LV stap opzij, RV sluit
7&8 LV stap opzij, RV sluit, LV stap opzij [12]

Rock Fwd Recover, Shuffle Bkw, Rock Back Recover, Shuffle Fwd
1-2 RV rock voor, LV gewicht terug
3&4 RV stap achter, LV sluit aan, RV stap achter
5-6 LV rock achter, RV gewicht terug
7&8 LV stap voor, RV sluit aan, LV stap voor [12]

Point, Touch, Side, Touch (x2)
1-4 RV tik opzij, RV tik naast, RV grote stap opzij, LV sleep bij en tik naast
5-8 LV tik opzij, LV tik naast, LV grote stap opzij, RV sleep bij en tik naast [12]

Mambo Fwd x2, Mambo Bkw x2
1&2 RV rock voor, LV gewicht terug, RV stap naast
3&4 LV rock voor, RV gewicht terug, LV stap naast
5&6 RV rock achter, LV gewicht terug, RV stap naast
7&8 LV rock achter, RV gewicht terug, LV stap naast [12]

Walk Fwd x2, Kick Ball Step (x2)
1-2 RV stap voor, LV stap voor
3&4 RV kick voor, RV stap op bal voet naast, LV stap voor
5-6 RV stap voor, LV stap voor
7&8 RV kick voor, RV stap op bal voet naast, LV stap voor [12]

Rock Fwd Recover, Shuffle ½ R, Diag. Fwd, Touch, Diag. Fwd, Together
1-2 RV rock voor, LV gewicht terug
3&4 RV ¼ rechtsom stap opzij, LV sluit aan, RV ¼ rechtsom stap voor
5-8 LV stap links voor, RV tik naast, RV stap rechts voor, LV stap naast [6]

Vine, Touch (x2)
1-4 RV stap opzij, LV kruis achter, RV stap opzij, LV tik naast
5-8 LV stap opzij, RV kruis achter, LV stap opzij, RV tik naast [6]

Point Across - Together x2, Point Behind - Together x2
1-4 RV tik gekruist over, RV stap naast, LV tik gekruist over, LV stap naast
5-8 RV tik gekruist achter, RV stap naast, LV tik gekruist achter, LV stap naast [6]

Begin opnieuw

Restart: Dans de 3e muur t/m tel 48 (tel 8 van het 6e blok) en begin opnieuw
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