
Lo Malo (es)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Beginner

编舞者: Pep Soler (ES) & Paqui Lebrón - Mayo 2018
音乐: "Lo Malo", Aitana y Ana Guerra - OT

Intro: 8 Counts.

Restart en la 5ª pared después del conteo 16 (a las 12)

[1-8]: TOE STRUT X 2, OUT OUT, IN IN, SKATE R, SKATE L
1-2 PD punta delante, PD baja talón D.
3-4 PI punta delante, PI baja talón I.
&-5 PD paso al lado D, PI paso al lado I.
&-6 PI paso hacia dentro, PI junta con D.
7-8 PD skate hacia la D, PI skate hacia la I.

[9-16]: SUZY Q LEFT X4, SUZI Q RIGHT X 4
1&2 Cross PD por delante PI, paso PI al lado I, cross PD por delante PI.
&3 Paso PI al lado I, cross PD por delante PI.
&4 Paso PI al lado I, cross PD por delante PI.
5&6 Cross PI por delante PD, paso PD al lado D, cross PI por delante PD.
&7 Paso PD al lado D, cross PI por delante PD.
&8 Paso PD al lado D, cross PI por delante PD.
RESTART en LA 5ª PARED DESPUES DEL CONTEO 16 (A LAS 12)

[17-24]: STEP TURN 1/2 x 2, LOCK STEP FORWARD, MAMBO STEP FORWARD
1-2 PD paso delante, PI haciendo ½ vuelta a la I cambio peso al PI.
3-4 PD paso delante, PI haciendo ½ vuelta a la I cambio peso al.
5&6 PD paso delante, PI paso detrás PD, PD paso delante.
7&8 PI paso delante, recover PD, paso atrás PI.

[25-32]: LOCK STEP BACK, ROCK SIDE L, WEAVE RIGHT ¼ TURN & KICK
1&2 PD paso detrás, PI hacia atrás cruza delante del PD, PD paso hacia atrás.
3-4 PI paso al lado izquierdo, devolver el peso al PD.
5& Cross PI por delante PD, paso al lado PD.
6& Cross PI por detrás PD, paso PD detrás haciendo ¼ de vuelta.
7-8 Paso PI hacia atrás, Kick con PD .

NOTA: Para ejecutar los brazos remitirse al video

VOLVER A EMPEZAR Y FELICES BAILES

“Voy a salir, no más fingir, no más servir, LO MALO no es Bailar. Baila y diviértete.”

Contacto: pep@grup-soler.com

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/125141/lo-malo-es

