
I'm In Trouble (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Débutant

编舞者: Ron Bloye (UK) - Mai 2017
音乐: Trouble - Sam Outlaw : (Album: Tenderheart. - iTunes)

Traduction: Adrian Helliker
Pas Changer SVP

[1-8] Cross Rock R over L, Side Shuffle RLR, Cross Rock L over R, Side Shuffle LRL
1–2 Rock du PD croisé devant PG, revenir sur G.
3&4 Pas chassé à D (D-G-D).
5–6 Rock du PG croisé devant PD, revenir sur D.
7&8 Pas chassé à G (G-D-G).

[9-16] Rock Fwd R, Rec on L, Shuffle Bk RLR, Rock Bk L, Rec on R, Shuffle Fwd LRL
1–2 Rock du PD devant, revenir sur G.
3&4 Shuffle en arriere (D-G-D).
5–6 Rock du PG en arriere, revenir sur D.
7&8 Shuffle en avant (G-D-G).

[17-24] Step Fwd R Point L to Side, Step Fwd Left Point R to Side (Repeat Again)
1–2 PD devant, pointe PG à G.
3–4 PG devant, pointe PD à D.
5–6 PD devant, pointe PG à G.
7–8 PG devant, pointe PD à D.

[25-32] Step ½ Turn L, Step ¼ L, Jazzbox
1-2 PD devant, Pivoter ½ tour à G.
3-4 PD devant, Pivoter ¼ de tour à G
5-6 Croiser PD devant G, PG derrière.
7-8 PD à D, PG à côté du D.

Conventions: PD = pied droit, PG = pied gauche, D = droite, G = gauche, pdc = poids du corps
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