
Sexy Man (de)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Improver

编舞者: Gerhard Wegscheidler - Dezember 2016
音乐: Mr. Sexy Man - Nellie Tiger Travis

Intro:	32 Counts (ca. 18 Sek.)

[1 – 8]		Point r & Point l &, Step r, Step l, Anchor Step, Coaster Step
1&2& RF Point nach vorne, RF neben LF schließen, LF Point nach vorne, LF neben RF schließen
3, 4 RF Schritt nach vorne, LF Schritt nach vorne
5&6 RF Kreuzschritt hinter LF, Gewicht auf LF verlagern,Gewicht auf RF verlagern
7&8 LF Schritt nach hinten, RF schließt neben LF, LF Schritt nach vorne

[9 – 16]		Step Turn (1/2 L), Rock Step, Coaster Step, Step l, Touch
1, 2 RF Schritt nach vorne, ½ Li-Drehung und Gewicht auf LF verlagern	(6:00)
3, 4 RF Schritt nach vorne, Gewicht auf LF verlagern
5&6 RF Schritt nach hinten, LF schließt neben RF, RF Schritt nach vorne
7, 8 LF Schritt nach vorne, RF Touch neben LF

[17 – 24]	Side Rock, behind-side-cross, Side Rock, behind-side-touch
1, 2 RF Schritt nach rechts, Gewicht auf LF verlagern
3&4 RF Kreuzschritt hinter LF, LF Schritt nach links, RF Kreuzschritt vor LF
5, 6 LF Schritt nach links, Gewicht auf RF verlagern
7&8 LF Kreuzschritt hinter RF, RF Schritt nach rechts, LF Touch neben RF

[25 – 32]	Rock Step, Coaster Step, Monterey Turn (1/4 R)
1, 2 LF Schritt nach vorne, Gewicht auf RF verlagern
3&4 LF Schritt nach hinten, RF schließt neben LF, LF Schritt nach vorne
5, 6 RF gestreckt nach recht tippen, ¼ Re-Drehung dabei RF neben LF schließen (9:00)
7, 8 LF gestreckt nach links tippen, LF neben RF schließen

Wiederholung bis zum Ende!
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