
Chasing Down By 2 (P) (fr)
拍数: 48 墙数: 0 级数: Débutant + :: en cercle

编舞者: Fabienne PFEIFER & Joël PFEIFER (FR) - Novembre 2016
音乐: Chasing Down a Good Time - Randy Houser

Position de départ: Sweatheart
Démarrage : après 16 comptes
(Steps for the woman are the same of Men if it's not specified - les pas de la cavalière sont les mêmes que le
cavalier si ce n'est pas spécifié)

Section 1 : H= (step lock step)X2 - side - cross- triple
Section 1 : F= (step lock step)X2 - cross - side - triple
1&2 PD devant - PG locké derrière PD - PD devant
3&4 PG devant - PD locké derrière PG - PG devant
5-6 homme: PD à D - PG croisé derrière
Femme (passe devant l'homme) PD croisé devant PG - PG à G
7&8 Triple sur place DGD

Section 2: homme: (Step lock step)X2 - side - cross - triple step
Section 2: femme: (step lock step)X2 - Cross - side - triple step
1&2 PG devant - PD croisé derrière PG - PG devant
3&4 PD devant - PG croisé derrière PD - PD devant
5-6 H: PG a G - PD croisé derrière PG
5-6 F: PG croisé devant PD - PD à D
7&8 PG-PD-PG (triple step sur place)

Section 3: Pointe sweitch - heel switch - (step)X2 triple
1&2 Pointe PD à D - rassemble pointe PG à G
3&4 Talon G devant - rassemble - Talon D devant
&5-6 rassemble - PG devant - PD devant
7&8 PG devant - rassemble - PG devant

Section 4: (kick ball step) X2 - (Step 1/2 tour) X2
1&2 kick PD - pose PD - marche PG devant
3&4 kick PD - pose PD - marche PG devant
5-6 PD devant - 1/2 tour sur la G
7-8 PD devant - 1/2 tour sur la G

Section 5: Homme: vine à D - touche - vine à G - touche
Section 5: Femme: Rolling vine à D - touche - rolling vine à G - touche
1-2 Homme: PD à D - PG croisé derrière PD
1-2 Femme: 1/4 tour PD devant - 1/2 tour PG derrière
3-4 Homme:PD à D - touche PG à côté PD
3-4 Femme: 1/4 tour PD à D - touche PG à côté PD
5-6 Homme: PG à G - croise PD derrière PG
5-6 Femme: 1/4 tour PG devant - 1/2 tour PD derrière
7-8 Homme: PG à G - touche PD à côté PG
7-8 Femme: 1/4 tour PG à G - touche PD à côté PG

Section 6: (rock step - triple 1/2 tour) X 2
1-2 PD devant - retour PdC sur PG
3&4 1/4 tour PD à D - rassemble - 1/4 tour PD devant
5-6 PG devant - retour PdC sur PD
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7&8 1/4 tour PG à G - rassemble - 1/4 tour PG devant

Restart: à la 3ème routine, faire les 2 premières section et recommencer....
#3rd wall: only first 16 counts then Restart

Légende: PD: Pied Droit - PG: Pied Gauche - PdC: poids du corps - G: gauche - D: droite
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