
Body Bounce (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Débutant

编舞者: Karine Moya (FR) - Juillet 2016
音乐: Body Bounce (feat. Rocky Rock) - Obek & S.v.S

Intro : 32 Comptes

Section 1 : WALK FORWARD R L R, ¼ TURN LEFT HITCH, WALK BACK L R L , TOUCH
1 2 3 Avancer PD PG PD
4 ¼ de Tour à Gauche, Hitch du PG (Lever le genou gauche)
5 6 7 Reculer PG PD PG
8 Faire un Touch du PD à côté du PG

Section 2 : RIGHT DIAGONAL STEP TOUCH VINE TO THE RIGHT, TOUCH & CLAP
1 2 Pas D en avant dans la diagonale droite, toucher G à côté de D en Clapant
3 4 Pas G en arrrière dans la diagonale, toucher PD à côté du PG en Clapant
5 6 7 PD à droite, Croiser PG derrière PD, PD à droite,
8 Faire un Touch du PG à côté du PD en Clapant
Option : ROLLING VINE TO THE RIGHT

Section 3 : LEFT DIAGONAL STEP TOUCH VINE TO THE LEFT, TOUCH & CLAP
1 2 Pas G en avant dans la diagonale gauche, toucher PD à côté du PG en Clapant
3 4 Pas D en arrrière dans la diagonale, toucher PG à côté du PD en Clapant
5 6 7 PG à gauche, Croiser PD derrière PG, PG à gauche,
8 Faire un Touch du PD à côté du PG en Clapant
Option : ROLLING VINE TO THE LEFT

Section 4 : ,OUT OUT CLAP, IN IN CLAP, STEP RIGHT FORWARD, PIVOT ½ TURN LEFT, STEP RIGHT
FORWARD, PIVOT ½ TURN LEFT
&1 2 Avancer PD dans la diagonale droite (&), Avancer PG dans la diagonale gauche (1), Clap (2)
&3 4 Reculer PD (on revient à sa place) (&), Rassembler PG à côté du PD (3), Clap (4)
5 6 Avancer PD devant, Pivoter 1/2 Tour à gauche (Pdc sur le PG)
7 8 Avancer PD devant, Pivoter 1/2 Tour à gauche (Pdc sur le PG)

FINAL : On fait les 7 premiers comptes et au 8è compte, on prend une pause
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