
The Moon Dance  (月之舞) (zh)
拍数: 32 墙数: 2 级数: Beginner

编舞者: Joenan (AUS) - 2010年10月
音乐: Fly Me To The Moon - Helmut Lotti

前奏： Count in 32 counts (start dance on lyrics)

第一段 Step Lock Step, Rumba Box  前鎖步, 倫巴方塊
1-4 Step diagonally forward on R, lock step L behind R, step forward on R, hold  右足右斜前踏, 左足

於右足後鎖踏, 右足前踏, 候
5-8 Step L to side, step R beside L, step diagonally forward on L to face front wall, hold (12:00)

左足左踏, 右足併踏, 左足前踏, 候(面向前面牆)

第二段 Rumba Box, Step Lock Step  倫巴方塊, 後鎖步
1-4 Step R to side, step L beside R, step back on R, hold

右足右踏, 左足併踏, 右足後踏, 候
5-8 Step back on L, lock step R in front of L, step back on L, hold (12:00)

左足後踏, 右足於左足前鎖踏, 左足後踏, 候(面向12點鐘)

第三段 Sailor ¼ Turn Right, Pivot ¼ Turn Right, Step Forward, Hold
右1/4轉水手, 踏 1/4 踏, 候

1-4 Step R behind L turning ¼ turn right, step forward on L, step forward on R, hold  右足於左足後踏
右轉90度, 左足前踏, 右足前踏, 候

5-8 Step forward on L, pivot ¼ turn right, step forward on L, hold (6:00)
左足前踏, 右軸轉90度, 左足前踏, 候(面向6點鐘)

第四段 Hip Sways, Hold, Full Turn Left, Hold 
推臀, 推臀, 候, 踏 轉 轉, 候

1-4 Hip sways on R, L, R, hold   右推臀, 左推臀, 右推臀, 候
5-8 Step forward on L, step back on R making ½ turn left, step forward on L making ½ turn left, hold

(6:00)
左足前踏, 左轉180度右足後踏, 左轉180度左足前踏, 候(面向6點鐘)
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