
La Nineta Dels Meus Ulls (The Apple
Of My Eye) (es)

拍数: 32 墙数: 4 级数: Beginner
编舞者: Carmen López Casanova (ES) - Agosto 2015

音乐: La Nineta dels Meus Ulls (feat. La Gossa Sorda) - Pepet I Marieta

Right sway, left sway, right shuffle ¼ turn R, left sway, right sway, left shuffle L
1-2 PD paso a la derecha con sway derecha, sway izquierda
3&4 PD paso a la derecha, PI paso junto PD, ¼ vuelta a la derecha PD paso delante
5-6 PI paso a la izquierda con sway izquierda, sway derecha
7&8 PI paso a la izquierda, PD paso junto PI, PI paso a la izquierda

Right mambo forward, left mambo back, step ½ turn left, right shuffle forward
1&2 PD rock delante, recupera peso PI, PD paso detrás
3&4 PI rock detrás, recupera peso PD, PI paso delante
5-6 PD paso delante, ½ vuelta a la izquierda PI paso delante
7&8 PD paso delante, PI paso junto PD, PD paso delante

Step forward, touch, step back, Kick, shuffle back, rock back, rock right
1&2& PI paso delante, PD touch justo detrás PI, PD paso detrás, PI kick delante
3&4 PI paso detrás, PD paso junto PI, PI paso detrás
5-6 PD rock detrás contorneando cadera, recupera peso PI
7-8 PD rock a la derecha contorneando cadera, recupera peso PI

Right shuffle forward, step ½ turn right, left shuffle forward, step ½ turn left
1&2 PD paso delante, PI paso junto PD, PD paso delante
3-4 PI paso delante, ½ vuelta a la derecha y PD paso delante
5&6 PI paso delante, PD paso junto PI, PI paso delante
7-8 PD paso delante, ½ vuelta a la izquierda y PI paso delante

Tag: al finalizar la quinta pared se repiten los últimos 8 counts (estarás mirando a las 9h)

Restart: en la séptima pared después del count 30 volver a empezar (estarás mirando a las 9h)

Contact: clopezcasanova@hotmail.com
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