
River Bank (fr)
拍数: 48 墙数: 1 级数: Ultra débutant - WCS

编舞者: Maryloo (FR) - Août 2014
音乐: River Bank - Brad Paisley

Intro : 32 temps

R CROSS ROCK , TRIPLE STEP, L CROSS ROCK , TRIPLE STEP
1-2 Cross rock PD devant PG, revenir sur PG
3&4 Triple sur place ( D.G.D.)
5-6 Cross rock PG devant PD, revenir sur PD
7&8 Triple sur place (G.D.G.)

R BACK ROCK , TRIPLE STEP, L BACK ROCK , TRIPLE STEP
1-2 Rock PD arrière, revenir sur PG
3&4 Triple sur place ( D.G.D.)
5-6 Rock PG arrière, revenir sur PD
7&8 Triple sur place (G.D.G.)

PIVOT ½ TURN TO LEFT, SHUFFLE FORWARD , PIVOT ½ TURN TO RIGHT, SHUFFLE FORWARD
1-2 PD avant, pivot ½ tour à G ( appui PG)
3&4 PD avant, PG à côté du PD, PD avant
5-6 PG avant, pivot ½ tour à D ( appui PD)
7&8 PG avant, PD à côté du PG, PG avant

R SIDE, TOGETHER, SHUFFLE TO RIGHT, L SIDE, TOGETHER, SHUFFLE TO LEFT
1-2 PD côté D, PG à côté du PD,
3&4 PD côté D, PG à côté du PD, PD côté D
5-6 PG côté G, PD à côté du PG
7&8 PG côté G, PD à côté du PG, PG côté G

SHUFFLE FORWARD (R.L.), WALK BACKWARD
1&2 PD avant, PG à côté du PD, PD avant
3&4 PG avant, PD à côté du PG, PG avant
5 -8 Marche en arrière ( D.G.D.G)

R STEP, ¼ PIVOT L (4X)
1-2 PD avant, pivot ¼ de tour à G ( appui PG)
3-4 PD avant, pivot ¼ de tour à G ( appui PG)
5-6 PD avant, pivot ¼ de tour à G ( appui PG)
7-8 PD avant, pivot ¼ de tour à G ( appui PG)
Style : Vous pouvez faire des « hip rolls » quand vous tournez !
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