
A Little Crazy (nl)
Compte: 68 Mur: 4 Niveau: Intermediate

Chorégraphe: Wuyts Jeannine (NL) - Juillet 2011
Musique: Gotta Get a Little Crazy - The Bellamy Brothers : (Album: Country Band

"BANDANA")

Bron: Ravels Ranch Dancers
Begin dans na de woorden “ I Hurt” begin op “The Man……”

R Side, L Touch, L Side, R Touch, side Shuffle ¼ R, Hold
1 . RV stap opzij
2 . LV tik naast RV
3 . LV stap opzij
4 . RV tik naast LV
5 . RV stap opzij
6 . LV sluit naast RV
7 . Draai ¼ rechtsom, RV stap voor
8 . Rust

Pivot turn ½ R, L step Fwd, Hold, Mambo Step, hold
1 . LV stap voor
2 . Draai ½ rechtsom
3 . LV stap voor
4 . Rust
5 . RV stap voor
6 . LV gewicht terug
7 . RV stap achter
8 . Rust

L Coaster Step, R Scuff, R Lockstep Fwd, Hold
1 . LV stap achter
2 . RV stap naast LV
3 . LV stap voor
4 . RV schuif op hak voor
5 . RV stap voor
6 . LV stap gekruist achter RV
7 . RV stap voor
8 . Rust

L Side Rock Cross, Hold, R Side Toe Strut, L Cross Toe Strut
1 . LV stap links opzij
2 . RV gewicht terug
3 . LV stap gekruist over RV
4 . Rust
5 . RV stap op teen opzij
6 . RV zet hak neer
7 . LV stap op teen gekruist over RV
8 . LV zet hak neer

Chasse R, L Cross Rock Back, Chasse L, R Cross Rock Back
1 . RV stap rechts opzij
& LV stap naast RV
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2 . RV stap rechts opzij
3 . LV stap gekruist achter RV
4 . RV gewicht terug
5 . LV stap links opzij
& RV stap naast LV
6 . LV stap links opzij
7 . RV stap gekruist achter LV
8 . LV gewicht terug

Pivot Turn ½ L 2X, Rocking Chair
1 . RV stap voor
2 . Draai ½ linksom
3 . RV stap voor
4 . Draai ½ linksom
5 . RV stap voor
6 . LV gewicht terug
7 . RV stap achter
8 . LV gewicht terug

R Toe Strut Fwd, L Toe strut Fwd, Rocking Chair
1 . RV stap op teen voor
2 . RV zet hak neer
3 . LV stap op teen voor
4 . LV zet hak neer
5 . RV stap voor
6 . LV gewicht terug
7 . RV stap achter
8 . LV gewicht terug

Pivot Turn ½ 2X, R heel Touch Fwd, R Close, L Heel Touch fwd, L Close
1 . RV stap voor
2 . Draai ½ linksom
3 . RV stap voor
4 . Draai ½ linksom
5 . RV tik hiel voor
6 . RV stap naast LV
7 . LV tik hiel voor
8 . LV stap naast RV

Monterey Turn ½ R
1 . RV tik teen opzij
2 . Draai ½ rechtsom, RV stap naast LV
3 . LV tik teen opzij
4 . LV stap naast RV

Einde Dans, And Have Fun With This Dance.

Brug van 16 Tellen dans je na de 1 ste muur:
[1-8] Hip sways: 2 X rechts, 2 X links, R L R L

[9-16] R Vine With Touch, L Vine With Scuff
9,10 RV stap rechts opzij, LV stap achter RV
11,12 RV stap rechts opzij, LV tik teen naast RV
13,14 LV stap links opzij, RV stap achter LV
15,16 LV stap links opzij, RV schuif op hak voor



Restart: In de derde muur dans je tot tel 32 begin opnieuw.

Ending: de zesde muur dans je tot tel 16 “Mambo step, hold” doe de volgende passen: Sailor ½ linksom, RV
doe grote stap naar voor, LV sleep traag bij naast LV.


