
For the Wind (fr)
Compte: 64 Mur: 4 Niveau: Intermediate

Chorégraphe: Jean-Marc RAFFANEL (FR) - Novembre 2024
Musique: weren't for the wind - Ella Langley

la danse commence après 32 comptes

section 1 : SIDE, TOGETHER, STEP FWD, HOLD, SIDE, TOGETHER, BACK, HOLD
1-2 poser PD à Droite, ramener PG vers PD
3-4 poser PD devant , pause
5-6 poser PG à Gauche, ramener PD vers PG
7-8 poser PG derrière, pause

section 2 :BACK STEP LOCK STEP, HOLD, COASTER STEP, SCUFF
1-2-3-4 poser PD derrière, lock PG devant PD, poser PD derrière, pause
5-6-7-8 poser PG derrière, ramener PD vers PG, poser PG devant, scuff PD à coté du PG

RESTART ICI MUR 3 (face à 6:00)

section 3 : VINE, SIDE ROCK CROSS, SCUFF
1-2-3-4 poser PD à Droite, croiser PG derrière PD, poser PD à Droite, croiser PG devant PD
5-6-7-8 poser PD à droite, revenir en appui sur PG, croiser PD devant PG, scuff PG à coté du PD

section 4: STEP ¼ TURN L SCUFF X4
1-2 faire ¼ de tour à Gauche poser PG devant, scuff PD à cote du PG 9:00
3-4 faire ¼ de tour à Gauche poser PD devant, scuff PG à cote du PD 6:00
5-6 faire ¼ de tour à Gauche poser PG devant, scuff PD à cote du PG 3:00
7-8 faire ¼ de tour à Gauche poser PD devant, scuff PG à cote du PD 12:00

section 5 :VINE, SIDE ROCK CROSS, HOLD
1-2-3-4 poser PG à Gauche, croiser PD derrière PG, poser PG à Gauche, croiser PD devant PG
5-6-7-8 poser PG à Gauche, revenir en appui sur PD, croiser PG devant PD, pause

section 6 : ROCK FWD, ¼ TURN R ROCK FWD, ROCK BACK, SCUFF, STOMP
1-2 poser PD devant, revenir en appui sur PG
3-4 faire ¼ de tour à Droite poser PD devant, revenir en appui sur PG 3:00
5-6 poser PD derrière, revenir en appui sur PG (en sautant)
7-8 scuff PD à cote du PG, stomp PD devant

section 7 : SWIVEL, SWIVEL ½ TURN L, HOLD, COASTER STEP, SCUFF
1-2 pivoter les talons à Droite, revenir les talons au centre
3-4 pivoter les talons ½ tour à Gauche, pause 9:00
5-6-7-8 poser PG derrière, ramener PD vers PG, poser PG devant, scuff PD à coté du PG

section 8 : STEP FWD ½ TURN L X2 , SCUFF, STOMP, SWIVEL
1-2 poser PD devant, faire ½ tour à Gauche 3:00
3-4 poser PD devant, faire ½ tour à Gauche 9:00
5-6 scuff PD à cote du PG, stomp PD devant
7-8 pivoter talon PD à Droite, revenir talon PD au centre

recommencer avec le sourire

raffy17@outlook.fr

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/189196/for-the-wind-fr



