
Believe In Me (de)
Compte: 32 Mur: 2 Niveau: Beginner

Chorégraphe: Gabi Schobloch (DE) - Juni 2024
Musique: Apocalypse - Cigarettes After Sex

No Tag, No Restart

Weitere Musikvorschläge:
Rolling in the Deep by: Adele No Tag, No Restart
Toora Loora Lay by: Celtic Thunder No Tag, No Restart
Texas Hold `EM by: Beyoncè Tag: 2. Wand (3:00) nach 16 Count, Rocking Chair, danach Restart
Run by: Storm & Stone Restart: Wall 5 (9:00) nach 16 Count
Dancing Queen by: ABBA Restarts: 2. Wand (6:00) nach 8 Count & 6. Wand (3:00) nach 24 Count
Every Time You Take Your Time by: Aaron Goodvin Restart: 1. Wand (9:00) nach 28 Count
Sealed with a Kiss by: Jason Donavan Tag: Ende der 4. Wand (12:00),Rocking Chair
How Deep is you Love by: Collin Raye Restart: 2. Wand (6:00) nach 24 Count

[1 – 8] ROCK FORWARD R - SHUFFLE BACK R – BACK ROCK L - SHUFFLE FORWARD L
1 - 2 Schritt nach vorn mit RF (Gewicht ist auf RF), Gewichtswechsel zurück auf LF
3 & 4 Schritt zurück mit RF, L Ferse schließt an R Fußspitze – Schritt zurück mit RF
5 - 6 Schritt zurück mit LF (Gewicht ist auf LF) - Gewichtswechsel vor auf RF
7 & 8 Schritt nach vorn mit LF - R Ferse schließt an L Fußspitze – Schritt nach vorn mit LF

[9 – 16] STEP ¼ TURN L - CROSS SHUFFLE R OVER L - SIDE ROCK L - BEHIND-SIDE-CROSS
1 - 2 Schritt nach vorn mit RF (Gewicht ist auf RF) – ¼ Drehung linksherum, Gewicht am Ende LF

(9:00)
3 & 4 RF über LF kreuzen – Schritt nach links mit LF – RF über LF kreuzen
5 – 6 Schritt nach links mit LF (Gewicht ist auf LF) – Gewichtswechsel zurück auf RF
7 & 8 LF hinter RF kreuzen – Schritt nach rechts mit RF – LF kreuzt vor RF

[17-24] SIDE ROCK, RECOVER - CROSS (R OVER L), SIDE ROCK - RECOVER, CROSS (L OVER R) -
SIDE ROCK R, RECOVER
1 - 2 Schritt nach rechts mit RF (Gewicht ist auf RF) - Gewichtswechsel zurück auf LF
3 – 4 RF über LF kreuzen - Schritt nach links mit LF (Gewicht ist auf LF) -
5 – 6 Gewichtswechsel zurück auf RF - LF über RF kreuzen
7 - 8 Schritt nach rechts mit RF (Gewicht ist auf RF) - Gewichtswechsel zurück auf LF

[25-32] ROCKING CHAIR – STEP ¼ TURN L WITH BOUNCING
1 - 2 Schritt nach vorn mit RF (Gewicht ist auf RF) - Gewichtswechsel zurück auf LF
3 - 4 Schritt zurück mit RF (Gewicht ist auf RF) - Gewichtswechsel zurück auf LF
5 - 8 Schritt nach vorn mit RF (Gewicht ist auf RF) - ¼ Drehung linksherum auf beiden Ballen mit

Bouncing (Gewicht am Ende auf LF) (6:00)

Repeat and have much fun :)

Last Update - 2 July 2024

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/184536/believe-in-me-de

