
Record High (fr)
Compte: 64 Mur: 4 Niveau: Intermédiaire

Chorégraphe: Régine Bayard (FR) - Novembre 2021
Musique: Record High - Randall King

Départ : 16 comptes

KICK, TOUCH, KICK BALL STEP, STEP 1/2 T, RIGHT SHUFFLE
1-2 Kick PD devant, touch PD à coté PG
3&4 Kick PD devant, reposer PD à côté PG, avancer PG
5-6 Avancer PD devant, faire un 1/2 tour à gauche
7&8 Pas chassés DGD

TOE STRUT, 1/4 T TOES STRUTS X2, 1/4 T TOE STRUT
1-2 Poser pointe PG devant, 1/4 tour à droite en abaissant talon
3-4 Poser pointe PD devant, abaisser talon
5-6 Poser pointe PG devant, 1/4 tour à droite en abaissant talon
7-8 Poser pointe PD devant, abaisser talon

ROCKING CHAIR, BACK SHUFFLE 1/2 T, BACK STEP, STOMP UP
1-2-3-4 Rock PG devant, revenir appui PD, rock PG derrière, revenir appui PD
5&6 Pas chassés arrière GDG avec 1/2 tour à droite
7-8 Reculer PD, stomp up PG à côté PD

SIDE, BEHIND, SIDE SHUFFLE, ROCK CROSS, RIGHT SHUFFLE 1/4 T
1-2 Poser PG à gauche, croiser PD derrière PG
3&4 Pas chassés GDG à gauche
5-6 Rock PD devant PG, revenir appui PD
7&8 1/4 de tour à droite avec pas chassés DGD

OUT OUT, IN TOUCH, KICK X2, RIGHT BACK ROCK
1-2 Poser PG diagonale gauche, poser PD diagonale droit
3-4 Ramener PG , toucher PD à côté PG
5-6 Kick X2 PD devant
7-8 Rock PD derriere, revenir appui PG

JAZZ BOX, STEP 1/2 T, KICK BALL CHANGE
1-2-3-4 Croiser PD devant PG, reculer PG, PD à droite, ramener PG à côté PD
5-6 Poser PD devant, 1/2 tour à gauche
7&8 Kick PD devant, poser PD à côté PG, reprendre appui PG

HEEL STRUT X 2, RIGHT TOE OUT, IN, RIGHT TOE OUT, HOOK
1-2-3-4 Poser talon droit devant, abaisser pointe, poser talon gauche devant, abaisser pointe
5-6-7-8 Toucher pointe PD à droite, toucher pointe PD à côté PG, toucher pointe PD à droite, hook

PD derrière genou gauche
 
SIDE SHUFFLE, SAILOR STEP, STEP FOREWARD, KICK, STOMP, TOUCH
1&2 Pas chassés à droite DGD
3&4 Croiser PG derrière PD, PD à droite, PG à côté PD
5-6 Step PD devant, kick PG devant
7-8 Stomp PG à côté PD, toucher PD à côté PG

RESTART

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/156375/record-high-fr


AU MUR 1 ( commence à 12 H ) APRES 52 COMPTES A 3 H
AU MUR 3 ( commence à 3H ) APRES 48 COMPTES A 9 H

FINAL
AU DERNIER MUR (commence à 6 H ) FAIRE LES 30 PREMIERS COMPTES ET FINIR PAR UN GRAND
PAS A DROITE RAMENER PG POUR RESTER SUR LE MUR DE MIDI


