Pink & Black & Blue (de)

Count: 64 Wall: 4 Level: Improver
Choreographer: Beate Keller (DE) - Oktober 2013
Music: Bruises - Chairlift

Start: nach 64 Takten, mit Einsatz des Gesangs

(1-8) WALK FWD, HOLD, WALK FWD, HOLD, STEP SIDE R, STEP TOGETHER, WALK BACK, HOLD (S S

QQS)

1234 RF Schritt nach vorn, Pause, LF Schritt nach vorn, Pause

56 RF Schritt nach rechts, LF zusammen schliessen (Gewicht auf LF)
78 RF Schritt zuriick, Pause

(9-16) WALK BACK, HOLD, WALK BACK, HOLD, STEP SIDE L, STEP TOGETHER, WALK FWD, HOLD (S

SQQS)

1234 LF Schritt zurtick, Pause, RF Schritt zurlick, Pause

56 LF Schritt nach links, RF zusammen schliessen (Gewicht auf RF)
78 LF Schritt nach vorn, Pause

(17-24) STEP % TURN L, HOLD, RECOVER, HOLD, STEP SIDE R % TURN L, STEP TOGETHER, STEP
SIDER, HOLD (SSQQS)

1234 RF Schritt nach vorn %2 Drehung links, Pause, LF am Platz belasten, Pause
56 RF Y2 Drehung links und Schritt nach rechts (3:00), LF zusammen schliessen
78 RF Schritt nach rechts, Pause

(25-32) % TURN R, HOLD, RECOVER, HOLD, STEP SIDE L % TURN R, STEP TOGETHER, STEP SIDE L,
HOLD (SSQQS)

1234 LF Uber RF kreuzen und % Drehung rechts, Pause, RF am Platz belasten, Pause

56 LF % Drehung rechts und Schritt nach links (3:00), RF zusammen schliessen (Gewicht auf
RF)

78 LF Schritt nach links, Pause

(33-40) ROCK STEP, HOLD, RECOVER, HOLD, STEP BACK, STEP BESIDE, STEP FWD, HOLD (SS QQ

S)

1234 RF Schritt nach vorn -li Ferse etwas anheben, Pause, LF am Platz belasten, Pause
56 RF Schritt zurtick, LF neben RF setzen

78 RF Schritt nach vorn, Pause

(41-48) SIDE ROCK, HOLD, RECOVER, HOLD, FULL TURN R (CROSS STEP, RECOVER), STEP BESIDE,
HOLD

(SSQQYS)

1234 LF Schritt nach links —re Ferse etwas anheben, Pause, RF am Platz belasten, Pause

56 LF Uber RF kreuzen und %2 Drehung rechts, RF % Drehung rechts und am Platz belasten
(3:00)

78 LF neben RF setzen, Pause (Gewicht auf LF)

(49-56) STEP SIDE R, HOLD, STEP TOGETHER, HOLD, RUN FWD, RUN FWD, POINT SIDE R, HOLD (S
sSQQs)

1234 RF Schritt nach rechts, Pause, LF zusammen schliessen, Pause (Gewicht auf LF)
56 RF kleiner Schritt nach vorn, LF kleiner Schritt nach vorn
78 RF mit gestrecktem Bein zur re Seite auftippen, Pause

(57-64) STEP BEHIND, HOLD, POINT SIDE L, HOLD, STEP SIDE L % TURN L, STEP BESIDE, STEP
FWD, HOLD (SSQQ S)


https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/95649/pink-black-blue-de

RF hinter LF setzen, Pause, LF mit gestrecktem Bein zur li Seite auftippen, Pause

1234
56 LF 72 Drehung links und Schritt nach links, RF neben LF setzen (9:00)
78 LF Schritt nach vorn, Pause

Wiederholung bis zum Ende
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