
Ameri-can (fr)
Count: 32 Wall: 4 Level: Debutant

Choreographer: Lenny RICHARD (FR) - Septembre 2024
Music: American Mellencamp - Tyler Hubbard

Intro : 2X8

[1-8] : Diag Clap X2, Chassé Droit, Rock Back
1-2 Avance PD en diagonale droite avant, Touche PG à côté du PD en clappant des mains
3-4 Recule PG en diagonale arrière gauche, Touche PD à côté du PG en clappant des mains
5&6 PD à droite, PG à côté du PD, PD à droite
7-8 PG en arrière avec PDC dessus, Revenir PDC en avant sur PD

[9-16] : Diag Snap X2, Chassé Gauche, Rock Back
1-2 Avance PG en diagonale gauche avant, Touche PD à côté du PG en claquant des doigts
3-4 Recule PD en diagonale arrière droite, Touche PG à côté du PD en claquant des doigts
5&6 PG à gauche, PD à côté du PG, PG à gauche
7-8 PD en arrière avec PDC dessus, Revenir PDC en avant sur PG
ATTENTION !!! Au milieu du 5ième mur (16 tps) on redémarre la danse du début 

[17-24] : Heel Strut X2 , ¼ Toe Strut X2
1-2 Talon PD devant, Pose tout le PD au sol
3-4 Talon PG devant, Pose tout le PD au sol
5-6 ¼ à droite Pointe PD, Pose tout le PD au sol
7-8 Pointe PG devant, Pose tout le PG au sol (PDC PG)

[25-32] : Side Rock Chassé X2, Rocking Chair
1-2& PD à droite (avec PDC dessus), Revenir PDC sur PG, Faire un petit saut et mettre le PDC

sur PD
3-4& PG à gauche (avec PDC dessus), Revenir PDC sur PD, Faire un petit saut et mettre le PDC

sur PG
5-6-7-8 PD devant, Revenir PDC sur PG, PD arrière, Revenir PDC sur PG

PG = Pied Gauche
PD = Pied Droit
PDC = Poids Du Corps

https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/186784/ameri-can-fr

