
Una Ragazza Del Nord (de)
Count: 32 Wand: 4 Ebene: Improver WCS

Choreograf/in: Marianne Langagne (FR), Isabelle Outters (FR), Lauriane Casteleyn (FR) &
Mickaël Blondel (FR) - Dezember 2024

Musik: Una Ragazza Del Nord - Stefano Syzer Germanotta

Intro : 16 Counts

Sequenzen : 32 – 32 – 16R – 32 – TAG – 32 – 32 – 30R – 32

1 – 8 STEP, L POINT TO L, KICK, STEP, R POINT TO R, MAMBO, COASTER STEP
1 – 2 RF nach vorn, Punkt L nach L
3 & 4 Kick LF, LF nach vorn, Punkt R nach R
5 & 6 RF nach vorn, Zurück auf LF, Zusammen
7 & 8 LF nach Hinter, Zusammen, LF nach vorn

9 – 18 STEP ¼ TURN L, CROSS SHUFFLE, ½ HINGE TURN R CROSS SHUFFLE
1 – 2 RF nach vorn, ¼ Drehung L (Gewicht auf LF) 9:00
3 & 4 RF über LF Kreuzen, LF nach L, RF über LF Kreuzen
5 – 6 ¼ Drehung R – LF nach Hinter, ¼ Drehung R – RF nach R 3:00
7 & 8 LF über RF Kreuzen, RF nach R, LF über RF Kreuzen
– HIER Restart 1 (9:00)

19 – 24 WALK R – L, ANCHOR STEP, LARGE STEP BACK, DRAG & STEP, R POINT TO R
1 – 2 Geh R – L
3 & 4 RF Hinter LF, Zurück auf LF, Zurück auf RF Hinter
5 – 6 LF zurück, indem er einen großen Schritt zurück macht und RF dicht an LF herandrängt

(Gewicht auf LF)
& Zusammen
7 – 8 LF nach vorn, Punkt R nach R

25 – 32 BEHIND WITH TOE FAN (R – L), BACK FULL TURN, ROCK BACK, KICK BALL STEP
1 RF etwas hinter LF, Punkt L nach außen drehen
2 LF nach Hinter, Punkt R nach außen drehen
3 – 4 ½ Drehung R – RF nach vorn (9 :00), ½ Drehung R – LF nach Hinter 3:00
5 – 6 RF nach Hinter, Zurück auf LF
– HIER Restart 2 (9:00)
7 & 8 Kick RF, Zusammen, Zurück auf LF

TAG (2 Counts)
Am Ende 4. Wand ab 9Urh : Gehen Sie RF – LF und Restart
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