
My Cowgirl (fr)
Count: 32 Wand: 2 Ebene: Novice

Choreograf/in: Coline Barbe (FR) & David LECAILLON (FR) - Juin 2020
Musik: My Cowgirl - Brett Kissel

Commencement de la danse aux paroles

section 1 : Rumba Box, Coaster Step R, Rock Step foward
1&2 Poser PD à D, ramener PG à coté du PD, poser PD devant 12:00
3&4 Poser PG à G, ramener PD à coté du PG, poser PG derrière
5&6 Poser PD derrière, ramener PG à coté du PD, Poser PD devant
7-8 Poser PG devant, revenir en appui sur PD
Restart ici au 3 eme mur avec changement de pas (7-8) step G devant, touch du PD à coté du PG

section 2 :Sailor ¼ Turn L, step ¼ turn L , behind side cross, L side Rock cross
1&2 faire ¼ de tour à G, poser PG derrière PD, ramener PD vers PG, poser PG devant 9:00
3-4 Poser PD devant, faire ¼ de tour à Gauche 6:00
5&6 Croiser PD derrière PG, ramener PG à coté PD, croiser PD devant PG
7&8 Poser PG à Gauche, revenir en appui sur PD, croiser PG devant PD
Restart ici au 6 ième mur

section 3 :Mambo ½ R, Step, touch (x2),step side, cross rock foward, Triple ¼ Turn L
1&2 Poser PD devant, revenir en appui sur le PG, faire ½ tour à droite poser PD devant 12:00
3&4 Poser PG à G, toucher de fois pointe PD à coté PG
&5-6 poser PD à Droite, croiser PG devant PD, revenir en appui sur PD
7&8 Faire ¼ de tour à G poser PG devant, ramener PD vers PG, poser PG devant 9:00

section 4 :Step ¼ Turn L, R Kick ball point, L Kick ball point, Step R cross, Step L back
1-2 Poser PD devant, faire ¼ de tour à Gauche 6:00
3&4 lancer PD devant, ramener PD vers PG, pointe PG à gauche
5&6 lancer PG devant, ramener PG vers PD, pointe PD à droite
7- 8 Croiser PD devant PG, Poser PG derrière

recommencer avec le sourire

dadouchoregraphe@outlook.fr

https://www.copperknob.co.uk/de/stepsheets/143169/my-cowgirl-fr

