
Speak Your Mind (fr)
Count: 32 Wand: 4 Ebene: Débutant

Choreograf/in: Joe Oçafrain (FR) - Août 2017
Musik: Untold Stories - Kathy Mattea

pas de tag ni de restart
 
Séquence 1 : R Kick , R Brush, R Flick, R Stomp, R Fan, Swivel R
1 - 2 Kick du PD - Brush du PD à côté du PG
3 - 4 Flick du PD - Stomp du PD à côté du PG
5 - 6 Pointe du PD à droite - Retour de la pointe du PD au centre
7 - 8 Pointe du PD à droite - Talon du PD à droite &
 
Séquence 2 : L Kick, L Brush, L Flick, L Stomp, L Swivel with ¼ turn, R Scuff
1 - 2 Kick du PG - Brush du PG à côté du PD
3 - 4 Flick du PG - Stomp du PG à côté du PD
5 - 6 Pointe du PG à gauche - Talon du PG à gauche
7 - 8 Pointe du PG ¼ de tour à gauche - Scuff du PD à côté du PG
 
Séquence 3 : ½ Turn left Toe strut (x 2) , R Step Lock Step, L Scuff
1 - 2 ½ tour à gauche /Pointe du PD derrière - Poser le talon droit
3 - 4 ½ tour à gauche/ Pointe du PG devant- Poser le talon gauche
5 - 6 PD devant - Lock du PG derrière le PD
7 - 8 PD devant - Scuff du PG à côté du PG
Simplification possible (remplacer 1 à 4)
1 - 2 Pointe du PD devant - Poser le talon droit
3 - 4 Pointe du PG devant- Poser le talon gauche
 
Séquence 4 : Step turn right, L step fwd, R Stomp up, R Rock back jump, R + L Stomps
1 - 2 PG devant - Pivot ½ à droite
3 - 4 PG devant - Stomp up du PD à côté du PG
5 - 6 Rock back sauté du PD - Retour sur le PG
7 - 8 Stomp du PD - Stomp du PG
 
SMILE !
 
Contact: joseph.ocafrain@orange.fr
 

https://www.copperknob.co.uk/de/stepsheets/119850/speak-your-mind-fr

