
Working 9 To 5 (nl)
Count: 64 Wand: 4 Ebene: Phrased Low Intermediate

Choreograf/in: Christel De Hondt (BEL) & Hanne Delahaut (BEL) - Février 2017
Musik: 9 To 5 - Dolly Parton

Dance Begins after 16 counts - Sequence A-B-B – TAG - A-B-B - B-B

Part A : 32 counts
A1: R SIDE, BEHIND & HEEL & CROSS L SIDE, BEHIND & HEEL & CROSS
1-2 RV stap opzij, LV kruis achter RV
& 3 RV stap opzij, LV hak diagonaal L voor
& 4 LV sluit aan, RV kruis over L
5-6 LV stap opzij, RV kruis achter LV
& 7 LV stap opzij, RV hak diagonaal op R voor
& 8 RV sluit aan, LV kruis over R

A2: ROCK FWD R, SHUFFLE ½ TURN R HEEL & HEEL & HEEL, HOOK, HEEL, FLICK
1-2 RV rock voor, LV gewicht terug
3&4 RV RV ¼ rechtsom, LV stap opzij, RV ¼ rechtsom, stap voor
5&6 LV tik hak voor, RV tik hak voor
&7 LV tik hak voor, LV hook voor RV
&8 LV tik hak voor, LV flick achter

A3: FWD SHUFFLE L, PIVOT TURN ¼ CROSS R ¼ TURN 2X, CROSS SHUFFLE
1&2 LV stap voor, RV sluit aan, LV stap voor
3&4 RV ¼ draai, kruis RV over LV
5-6 ¼ draai linksom, LV achter, ¼ draai rechtsom, RV opzij
7&8 LV stap kruis over RV, RV rock opzij, LV stap kruis over RV

A4: CROSS R, L BEHIND, SHUFFLE ½ TURN R ROCK SIDE L, COASTERSTEP L
1-2 RV stap over LV, LV stap achter
3&4 RV ¼ rechtsom, LV stap opzij, RV ¼ rechtsom, stap voor
5-6 LV rock zij, gewicht terug op RV
7&8 LV stap achter, RV sluit naast LV, LV stap voor

PART B : 32 counts
B1: WALK R, WALK L, LOCK STEP BACK R ½ TURN, ½ TURN, SWEEP SAILORSTEP L
1-2 RV stap voor, LV stap voor
3&4 RV achter, LV lock voor RV, RV stap achter
5-6 ½ draai L & RV stap achter, ½ draai R & LV stap achter
7&8 Zwier LV achter RV, RV stap naast, LV stap zij

B2: SIDE R, TOGHETER L, CHASSEE SIDE R CROSS L, TOUCH R, PADDLE ½, PADDLE ¼
1-2 RV stap zij, LV sluit aan
3&4 RV stap zij, LV sluit aan, RV stap zij
5-6 LV kruis over RV, RV tik opzij
7-8 RV tik ½, RV tik ¼

B3: STEP R, TOUCH L & HEEL R & TOUCH L COASTERSTEP L, HEELBOUNCE R+L
1-2 RV stap voor, LV tik achter RV
&3 Gewicht op LV, zet R hiel voor
&4 Gewicht op RV, tik LV naast RV

https://www.copperknob.co.uk/de/stepsheets/116746/working-9-to-5-nl


5&6 LV stap achter, RV sluit aan, LV stap voor
&7&8 Spring open met beide voeten, tik hielen 2x

B4: ROLLINGVINE TOUCH R, BIG STEP L , KICKBALLSTEP
1-4 RV draai ¼ rechtsom , LV draai ½ linksom, RV draai ¼ rechtsom, LV tik naast RV
5-6 LV grote stap naar rechts, sleep RV bij
7&8 RV kick voor, RV sluit aan, LV stap naast

TAG AFTER WALL 3
T1: SYNCOPATE FORWARD R+L, BACK, FORWARD, FORWARD, HEEL JACK L, HEEL JACK R
&1 Kleine stap rechts voor, zet links bij
&2 Kleine stap rechts achter, zet links bij
&3&4 Kleine stap rechts voor, zet links bij, zet kleine stap rechts voor, zet links bij
&5&6 Stap rechts iets achter, tik linker hiel voor, zet links bij, zet rechts bij
&7&8 Stap links iets achter, tik rechter hiel voor, zet rechts bij, zet links bij

HAVE FUN !

Contact ~ Email : christelhanne@outlook.com


