
Are You Sure (nl)
Count: 32 Wand: 4 Ebene: Improver

Choreograf/in: Riny Stevens (NL) - Février 2015
Musik: AreYou Sure - The Allisons : (Album: Pop 60's - The Classics)

De dans start na 8 tellen op zang		

Monterey ¼ Turn, Back Mambo, Shuffle R, ¼ Turn R Cross
1 RV	tik opzij
& RV	¼ rechtsom, sluit aan
2 LV	tik opzij
3 LV	rock achter
& RV	gewicht terug
4 LV	stap voor
5 RV	stap voor
& LV	sluit aan
6 RV	stap voor
7 LV	stap voor
& L&R	¼ rechtsom
8 LV	kruis voor

Side Touch Side, Touch Flick Scuff, Step Touch Behind Step Back, Shuffle Back
1 RV	stap opzij
& LV	tik naast RV
2 LV	stap opzij
3 RV	tik naast LV
& RV	flick achter
4 RV	scuff voor
5 RV	stap voor
& LV	tik achter RV
6 LV	stap achter
7 RV	stap achter
& LV	sluit aan
8 RV	stap achter

Shufffle ½ Turn L, Hip Sways 3x, Cross Shuffle L, Cross Shuffle R
1 LV	¼ linksom, stap opzij
& RV	sluit aan
2 LV	¼ linksom, stap voor
3 RV	stap voor, heupen rechts
& LV	gewicht terug, heupen links
4 RV	heupen rechts
5 LV	kruis over
& RV	stap opzij
6 LV	kruis over
7 RV	kruis over
& LV	stap opzij
8 RV	kruis over

¼ Turn L Rumba Box, Step Back Heel Swivels, Rock Step Touch
1 LV	¼ linksom, stap opzij
& RV 	sluit aan
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2 LV	stap voor
3 RV	stap opzij
& LV	sluit aan
4 RV	stap achter
5 LV	stap achter RV
& L&R	draai hakken uit
6 L&R	draai hakken terug
7 RV	rock achter
& LV 	gewicht terug
8 RV	tik naast LV

Begin Opnieuw

Contact: heinrinystevens@home.nl


